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1. SCOpP

Instructiunea stabileste modul de organizare si gestionare a deseurilor de medicamente expirate si/sau
neutilizate provenite de la populatie care vor fi colectate, in scopul eliminarii lor finale, stabileste punctul de
colectare al acestora si responsabilititile asociate.

Asigura continuitatea activitatii, inclusiv in conditii de fluctuatie a personalului.

2. DOMENIU DE APLICARE
Instructiunea se aplica in cadrul Spitalului de Psihiatrie Cronici Siret . Aceasta se adreseaza persoanelor
responsabile cu monitorizarea activitatii de preluare a deseurilor de medicamente de la populatie . Totodati

sunt informate si alte compartimente administrative, in scopul asigurarii bazei materiale pentru buna
desfasurare a activititii

3. DOCUMENTE DE REFERINTA
Legislatie primara

- ORDIN nr.1226 din 3 decembrie 2012 pentru aprobarea Normelor tehnice privind gestionarea
deseurilor rezultate din activitati medicale si a Metodologiei de culegere a datelor pentru baza
nationala de date privind deseurile rezultate din activitati medicale.

- LEGE nr. 269 din 10 octombrie 2023 pentru modificarea si completarea Legii nr. 95/2006 privind
reforma in domeniul sanitatii;

- INSTRUCTIUNE a ministrului sinatitii privind modalitatea de gestionare a deseurilor de
medicamente neutilizate si/sau expirate provenite de la populatie, publicata in M.Of. nr. 331/p I,
10.04.2024;

- ORDIN privind aprobarea normelor de colectare si decontare a costurilor pentru desfasurarea
operatiunilor de eliminare a medicamentelor expirate si/sau neutilizate provenite de la populatie,
publicat in M.Of. nr. 484/p I, 24.05.2024.

- - ORDIN al ministrului sanatatii nr. 2.829/2022 privind aprobarea Metodologiei de evaluare a
autovehiculelor utilizate pentru transportul deseurilor rezultate din activitatea medical.

- - DECIZIA 2014/955/UE de modificare a Deciziei 2000/532/CE de stabilire a unei liste de deseuri
in temeiul Directivei 2008/98/CE a Parlamentului European si a Consiliului;

- -HOTARAREA GUVERNULUI nr. 856/2002 privind evidenta gestiunii deseurilor si pentru
aprobarea listei cuprinzand deseurile, inclusiv deseurile periculoase,

Legislatie secundara

- Ordinul nr. 600/2018 pentru aprobarea Codului controlului intern/managerial al entitatilor publice

- Legea 53/2003 — Codul muncii, cu modificarile si completirile ulterioare

- SR ENISO 9001:2015 — Sistem de Management al Calitatii. Cerinte



4. DEFINITII SI ABREVIERI

4.1. Definitii

Nr. Termen utilizat Definitie
crt.
Ambalaje pentru deseuri de | Reprezinta recipiente si containere utilizate pentru colectarea in
1 medicamente vederea eliminarii a deseurilor de medicamente expirate generate
de populatie
" Colectares desenilorde Reprezinta .act1V1tat?a de stran-gere. a deseurilor de medicamente
Bl v aduse la spital de catre populatie si stocarea temporard a acestora

in scopul eliminarii

Spatiul de stocare temporari a | Reprezinta un amplasament de stocare temporard a deseurilor,
3 deseurilor de medicamente | destinat exclusiv stocrii temporare a deseurilor pAni la momentul
la care acestea sunt evacuate in vederea eliminrii.

4.2. Abrevieri ale termenilor

Nr. | Abrevierea Termenul abreviat

crt.
1 CPIAAM Compartiment pentru supravegherea, prevenirea si limitarea a IAAM
2. | MEP Medicamente expirate provenite de la populatie
3 1L Instructiune de lucru

ATENTIE! Legea 269/2023 nu include medicamentele cu regim controlat: stupefiante, psihotrope.
Acestea au legislatie specificd, nemodificati de Legea 269/2023!

S. DESCRIEREA INSTRUCTIUNII

Deseurile de medicamente se colecteazi diferentiat de cele rezultate din activitatea medicali a
spitalului, luind in considerare urmatoarele categorii:

a) deseuri de medicamente citotoxice si citostatice — se colecteazi in recipiente confectionate din
carton sau plastic, prevazute in interior cu sac din polietilend care si nu permiti scurgeri de lichid.
Recipientele sunt prevazute cu sistem antiretur, pentru a impiedica recuperarea deseurilor; Cod 18 01 08*.
»Citotoxice/citostatice”

b) deseuri de medicamente, altele decit cele citotoxice si citostatice — se colecteazi in recipiente
confectionate din carton sau plastic, prevazute in interior cu sac din polietilend care si nu permita scurgeri
de lichid. Recipientele sunt prevazute cu sistem antiretur, pentru a impiedica recuperarea deseurilor; Cod 18
01 09. ,,Medicamente uzuale”

c) deseuri de medicamente aflate in stare lichidd care sunt continute intr-un recipient cu
potential intepator—tiietor (fiole din sticla, seringi preumplute cu reziduu de medicament sau goale) — se
colecteazd in recipiente specifice deseurilor intepitoare— tiietoare medicale, previzute cu sistem de
inchidere temporara si definitivd; Cod 18 01 09. ,Fiolaj si medicamente ambalate in recipiente din
sticla”

d) — se colecteaza separat de celelalte
categorii, fara a fi eliminate prin incinerare. Acestea urmeaza circuitul deseurilor reciclabile. Cod 18 01 09.

Recipientele se eticheteaza cu denumirea deseurilor de medicamente (categoria) care urmeaza sa fie
colectate, sursa de generare: populatie, marcaj specific al pericolului, capacitatea recipientului (1 sau kg),
linia de marcare a nivelului maxim de umplere, data inceperii utilizirii recipientului, unitatea sanitara,
persoana responsabild cu manipularea lui, data umplerii definitive.

Recipientele se sigileazd dupa umplere, in scopul prevenirii unor posibile accidente care pot apirea in
perioada colectarii si transportului pana ce urmeazi a fi incinerate.

Recipientele sunt marcate in conformitate cu reglementidrile Acordului referitor la transportul
international rutier al marfurilor periculoase.



Deseurile de medicamente se depun de citre populatie conform programului stabilit si afisat de Spitalul
de Psihiatrie Cronici Siret (in fiecare marti si joi, in intervalul orar 10:00-12:00).

Recipientele de colectare a deseurilor de medicamente sunt amplasate intr-un spatiu special destinat,
tinand cont de urmdtoarele aspecte:

e acces facil al cetitenilor;
® 70na acoperiti;

® zond monitorizata, prin personalul de pazi sau prin intermediul sistemelor de supraveghere video;
 asigurarea conditiilor igienico-sanitare.

In spatiul de colectare a deseurilor de medicamente rezultate de la populatie sunt afisate la loc vizibil
postere de prezentare a categoriilor deseurilor colectate cu exemplificare, precum si mesaje de avertizare

pentru populatie, care vizeaza riscurile care decurg din aruncarea necontrolati a acestor deseuri in mediul
inconjurator (Anexe).

De exemplu:

»Nu aruncati la intimplare citostatice/citotoxice! Toxic pentru celula vie! Poluare majori a mediului
Inconjurator daca sunt aruncate in canalizare, groapa de gunoi sau mediul inconjuritor!”

»Nu consumati medicamente expirate, risc de imbolnivire grava!”

»Nu introduceti mana in recipient, pericol intepare sau tiiere!”

In vederea monitorizarii activitatii de preluare a deseurilor de medicamente de la populatie, spitalul a
desemnat o persoand responsabild cu aceasta activitate din cadrul spitalului, consilierul pe probleme de
mediu, secondatd de personal de specialitate din farmacie, intrucét separarea pentru colectare a acestor
deseuri necesita cunostinte farmacologice. Personalul de specialitate din farmacie va fi desemnat sa asiste la
preluarea deseurilor de medicamente de la populatie.

Deseurile de medicamente colectate de la populatie in recipientele respective intra in circuitul de
transport si eliminare a deseurilor rezultate din activitatea medicala generate de spital, fiind predate
operatorilor economici autorizati pentru aceasta activitate, in conformitate cu Ordinul ministrului sanatatii
nr. 2.829/2022 privind aprobarea Metodologiei de evaluare a autovehiculelor utilizate pentru transportul
deseurilor rezultate din activitatea medicala.

ATENTIE! Ambalajele medicamentelor inscriptionate cu simbolurile materialelor reciclabile se sorteazi
in vederea recuperdrii fractiilor reciclabile: carton, hértie, sticla, plastic, metal. Substanta farmaceutica se
elimind prin incinerare. U.E. recomanda recuperarea ambalajelor de medicamente.

5.1 Documente utilizate:

> Registru de evidenta a cantitatilor de MEP IL-CPIAAM-01
* Provenienta: elaborat de citre persoana desemnata cu monitorizarea preluarii MEP catre spatiul de
depozitare temporara a deseurilor;
* Continutul: cantitatea de deseuri MEP eliminata pe categorii ;
= Rol: evidenta cantitatii de MEP
Nota :
* se completeazd pentru fiecare tip de deseu MEP in momentul predarii.

5.2 Circuitul documentelor

Documentele se intocmesc de cétre persoana desemnata cu monitorizarea deseurilor MEP catre spatiul de
depozitare temporar.
* Persoana desemnata:
- In Registru de evidenta a cantitatilor de deseuri generate de populatie- IL - CPIAAM -01, va
completa cantitatile de deseu MEP;



* Coordonatorul activititii de protectie a sinatitii in relatie cu mediul:
- va insuma datele cantitatilor de deseuri generate lunar pentru fiecare tip de deseu (cod) in Tabelulul
pentru raportarea lunara a datelor privind gestionarea deseurilor MEP - PO-CPIAAM -05
- vatransmite catre Directia de Sanatate Publica Suceava, lunar pana la data de 15 a luni ulterioare
celei pentru care se intocmeste raportarea ;

6. RESPONSABILITATI
6.1. Manager:

- Asigura fondurile necesare pentru asigurarea functionarii sistemului de gestionare a deseurilor de
MEP;

- Desemneaza responsabilii pentru urmirirea si asigurarea indeplinirii obligatiilor previzute de
legislatia referitoare la managementul deseurilor de MEP;

6.2. ATAP

- asigurd si raspunde de aprovizionarea unititii cu materialele necesare sistemului de gestionare a
deseurilor MEP

- controleaza respectarea conditiilor tehnice stipulate in contractul incheiat cu operatorii economici
care presteaza activitaile de tratare, transport si eliminare finala a deseurilor MEP, astfel incat sa
demonstreze trasabilitatea deseurilor in sensul prevenirii abandonirii in locuri nepermise sau
elimindrii necorespunzatoare a acestora

6.3. Medicul epidemiolog:
- elaboreaza instructiunea de lucru a sistemului de gestionare a deseurilor MEP
- participa la buna functionare a sistemului de gestionare a deseurilor MEP
- raspunde de educarea i formarea continua a personalului cu privire la gestionarea deseurilor MEP

6.4. Director medical:

- Supravegheaza si verifica respectarea modului de gestionare a deseurilor MEP in conformitate cu
prevederile prezentei IL;

6.5. Consilierul pe probleme de mediu — preia/monitorizeaza generarea deseurilor de medicamente
expirate de la populatie, consemneaza cantititile rezultate in urma cantiririi in fisa de evidentd interna a
gestiunii deseurilor; raportarea datelor reprezentate de cantitatile deseurilor de medicamente de la populatie,
separat de cantitatea deseurilor de medicamente generate de spital, pe baza machetelor electronice de
raportare, sub codurile 180108* — deseuri de medicamente citotoxice si citostatice si 180109 — deseuri de
medicamente, altele decat cele specificate la 180108*, clasa 18, subclasa 1801, conform Deciziei
2014/955/UE de modificare a Deciziei 2000/532/CE de stabilire a unei liste de deseuri in temeiul Directivei
2008/98/CE a Parlamentului European si a Consiliului si Hotararii Guvernului nr. 856/2002 privind evidenta
gestiunii deseurilor §i pentru aprobarea listei cuprinzand deseurile, inclusiv deseurile periculoase, cu
completarile ulterioare.

e Personal de specialitate din farmacie — asistd la preluarea deseurilor de medicamente expirate de la
populatie in zilele respective si ajutd la separarea pentru colectare, dacd este cazul, cu o atentie sporita
pentru medicamentele citotoxice, citostatice, eventual medicamentele cu regim controlat, in cazul in care
acestea sunt aduse In mod necorespunzator de cétre populatie.



7. FORMULAR DE DISTRIBUIRE/DIFUZARE

Data retragerii
Nr. | Denumirea structurii care Numele, prenumele si semnitura Data versiunii
crt. primeste instructiunea persoanei care primeste i primirii instructiunei
& % inlocuite
1 |BMCS Cons. Leontescu Alexan =
Laura i 2 09, Q?”[@%
2 |Manager Psih.Rotaru Anghelescu \[, {58 A
Pibetin. A Sgrel 5. 0 A
3 |Dir. Medical Dr. Botezatu Dumitru o A/03. 09, 2@2/
Farmacie Farm. Merla Narcisa Crina 0369, 2,
8. ANEXE
Nr. : - Codificare
Denumirea anexei
anexa

Registru de evidenta a cantitatilor de MEP

IL-CPIAAM-01

2 POSTERE




Anexa 1

Registru de evidenta a cantitatilor de deseuri generate de catre populatie - IL-CPIAAM-01

DATA 18.01.09 18.01.08*
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PUNCT DE COLECTARE MEDICAMENTE EXPIRATE
SI/SAU NEUTILIZATE DE LA POPULATIE
Fiolaj si medicamente ambalate in recipiente din sticli

e Inhalatoare
e Picaturi
e Siropuri

e Seringi umplute cu reziduuri
medicamentoase sau goale.

NU introduceti mana!

Nu luati medicamentele din recipient.
Pericol de taiere si intepare.

Nu introduceti medicamente de

STUPEFIANTE/PSIHOTROPE .
Returnati-le la farmacii!

Introduceti-le in ambalajele originale!

Nu consumati medicamente expirate !

Sunt daunatoare sinatiatii oamenilor si mediului inconjurator.
Responsabilitatea legala a medicamentelor depuse va revine exclusiv!
Nu varsati continutul medicamentelor in recipiente!

18.01.09

tip



PUNCT DE COLECTARE MEDICAMENTE EXPIRATE
SI/SAU NEUTILIZATE DE LA POPULATIE
Recipiente sub presiune

e Inhalatoare

e Aerosoli

e Spray-uri

e Alte recipiente sub presiune

e Seringi umplute cu reziduuri
medicamentoase sau goale.

NU gauriti
sau ardeti
nici dupa
golire!

Nu pulverizati pe foc deschis .
Pericol de explozie! _ .
Nu consumati medicamente expirate !
Sunt diunitoare sinatitii oamenilor si mediului inconjuritor.

Responsabilitatea legala a medicamentelor depuse va revine exclusiv!

Nu virsati continutul medicamentelor in recipiente!

18.01.09




PUNCT DE COLECTARE MEDICAMENTE EXPIRATE
SI/SAU N EUTILIZATE DE LA POPULATIE
Medicamente Uzuale

Tablete
e Pastile

e Capsule

e Comprimate
e Granule

e Pulberi

e Lotiuni

e Unguente
Geluri
Creme

Nu consumati medicamente expirate !

~ Sunt daunitoare sanatitii  oamenilor si mediului
inconjuritor!

Responsabilitatea legalda a medicamentelor depuse va
revine exclusiv!

Nu varsati continutul medicamentelor in recipiente!

18.01.09



Anexa Postere de prezentare pentru populatie

PUNCT DE COLECTARE MEDICAMENTE EXPIRATE
SI/SAU NEUTILIZATE D.E LA ROPULATIE
Citotoxice si Citostatice

e Medicamente folosite in tratamentul
oncologic

e Tablete
e Pastile
e Comprimate

o Nu aruncati medicamentele necontrolat!
it

Contamineaza apa, solul, pun 1in pericol
sanatatea si viata!

Nu consumati medicamente expirate !

Sunt daunatoare sanatatii oamenilor si
mediului inconjurator.

! Responsabilitatea legala a
medicamentelor depuse va revine
exclusiv!

Nu virsati continutul medicamentelor in recipiente!

18.01.08*



