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ANUNT

Avénd n vedere prevederile H.G. nr. 286/2011 cu modificarile si completirile ulterioare,
pentru aprobarea Regulamentului — cadru privind stabilirea principiilor generale de ocupare a unui
post vacant sau temporar vacant corespunzitor functiilor contractuale si a criteriilor de promovare
in grade sau trepte profesionale imediat superioare a personalului contractual din sectorul bugetar
platit din fonduri publice si prevederile O.M.S. nr. 1470/2011, cu modificirile si completirile
ulterioare

Spitalul de Psihiatrie Cronici Siret, cu sediul din str. 9 Mai, nr.3, organizeazi in data de
25.05.2021, ora 10.00, la sediul spitalului, examen pentru promovarea in urmitoarele grade:

1. Psiholog principal;
2. Infirmier.

Conditii de participare:

1. Psiholog principal:
o salariat al Spitalului de Psihiatrie Cronici Siret;
o diplomad de licentd in specialitate - 5 ani vechime;

3. Infirmier
o salariat al Spitalului de Psihiatrie Cronici Siret;
o curs de infirmiere organizat de Ordinul Asistentilor Medicali Generalisti,
Moaselor si Asistentilor Medicali din Roménia sau curs de infirmiere
organizat de furnizori autorizati de Ministerul Muncii, Familiei si
Protectiei Sociale cu aprobarea Ministerului Sanatatii - Directia generald
resurse umane si certificare;
o 6 luni vechime in activitate.
Acte necesare inscrierii la examen:
a) cerere de Inscriere la examen adresati conducitorului unititii;
b) copia actului de identitate sau orice alt document care atestd identitatea, potrivit legii,
dupi caz;
Modalitatea de desfisurare a examenului:
1. Examenul de promovare consti in sustinerea unei probe scrise;
2. Durata examenului de promovare se stabileste de comisia de examinare in functie de
gradul de dificultate si complexitate al subiectelor stabilite, dar nu poate depisi 3 ore.
fn cadrul examenului de promovare fiecare membru al comisiei de examinare noteazi lucrarca
elaboraté de candidat cu un punctaj maxim de 100 de puncte, pe baza urmétoarelor criterii:



a) cunostinge teoretice necesare functiei evaluate;

b} abilitéti de comunicare;

¢) capacitate de sintezi;

d) complexitate, inifiativd, creativitate.
Comisia de examinare stabileste ponderea din nota finala a fiecarui criteriu previzut la alin. (1).
Punctajul acordat de membrii comisiei de examinare este consemnat in borderoul de notare.
Punctajul minim de promovare este de 50 de puncte.
Rezultatele examenului de promovare se afiseazi la sediul Spitalului de Psihiatrie Cronici Siret,
precum $i pe pagina de intemnet a acestuia. dupa caz, in termen de doui zile lucritoare de la data
sus{inerii acestuia.
Candidatii nemulfumiti de rezultatul obtinut pot depune contestatie in termen de o zi lucriitoare de
la data afisérii rezultatelor, sub sanctiunea deciderii din acest drept.
Comisia de solutionare a contestatiilor va reevalua lucrarea sau proba practica, iar rezultatele finale
se afigeazd la sediul institutiei sau autoritafii publice in doud zile lucritoare de la data expirarii
termenului de depunere a contestatiei.

BIBLIOGRAFIE PROMOVARE PSIHOLOG PRINCIPAL:

1. Codul deontologic al profesiei de psiholog - mwv.copsi.ro;

2. Competentele psihologului clinician - www.copsi.ro:

3. Psihopatologie si psihiatrie pentru psibologi (Florin Tudose, Catilina Tudose.Letitia
Dobranici, Editura Trei, 2011);

4. DSMIV - TR, Manual de diagnostic si statistic a tulburarilor mentale, ed.1V-a revizuita,
Editura Humanitas;

5. HOTARAREA nr. 4CN din 1 noiembrie 2013 pentru aprobarea Codului deontologic al
profesiei de psiholog cu drept de liberd practici §i a Codului de proceduri disciplinari -
WWW.COPSILFO;

TEMATICA:

1. Codul deontologic al profesiei de psiholog:
»  Misiunea psihologului;
¢ Scopul si rolul profesiei de psiholog;
* Principiile fundamentale in exercitarea profesiei de psiholog;
2. Cunoasterea aspectelor privind sdnétatea si boala psihica:
*  Conceptul de sinatate;
*  Anormalitate si boal;
*  Conceptul de boald mentali;
* Aspecte privind stabilirea diagnosticului nosologic conform sistemului multiaxial
DSM;
3. Teoria si metodologia psihologiei clinice. Metode folosite:
* Studiu de caz;
* Interviul psihologic/Tipuri de interviu;
*  Testele si scalele;
*  Observatia clinica;
4. Notiuni de evaluare si interventic psihologica conform ghidului de practici si evaluare
clinicd in psihologie.
+ Lvaluare si interventie psihologica;
5. Tulburirile dispozitiei:
*  Definitie;




* Diagnostic, semne si simptome;
* Criterii DSM.

BIBLIOGRAFIE PROMOVARE INFIRMIER

e

1. Note de curs - Programul National de pregitire a infirmierelor —- OAMGMAMR;
2.
3. Urgente in Psihiatrie — Rolul infirmierului (atitudinea in cazul crizelor comitiale, pacient

agitat psiho-motor; Contenta pacientilor agitati psiho-motor; Atitudinea infirmierului in
cazul pacientului - Confuz, Lipotimic, cu Traumatisme, Imobilizat la pat; Pasii de urmat in
cadrul unei agitatii psiho-motorii care nu poate fi gestionati de personal;

O.M.S. nr. 1101/2016 privind aprobarea Normelor de supraveghere, prevenire si limitare a
infectiilor asociate asistentei medicale in unititile sanitare;

Legea drepturilor pacientului nr. 46/2003, cu modificarile si completirile ulterioare;

Legea nr. 487 din 2002 a s#nitatii mintale si a protectiei persoanelor cu tulburiri psihice;
O.M.S. nr. 488/2016 pentru aprobarea Normelor de aplicare a Legii sinititii mintale si a
protectiei persoanelor cu tulburari psihice nr. 487/2002, cu modificarile si completirile
ulterioare;

O.M.S. nr. 961/2016 pentru aprobarea Normelor tehnice privind curifarea, dezinfectia si
sterilizarea in unitétile sanitare publice §i private, tehnicii de lucru si interpretare pentru
testele de evaluare a eficientei procedurii de curitenie si dezinfectie, procedurilor
recomandate pentru dezinfec{ia méinilor, in functie de nivelul de risc, metodelor de aplicare
a dezinfectantelor chimice in functie de suportul care urmeazi si fie tratat si a metodelor de
evaluare a deruldrii si eficientei procesului de sterilizare, cu modificarile si completirile
ulterioare;

O.M.S. nr. 1226/2012 pentru aprobareca Normelor tehnice privind gestionarea deseurilor
rezultate din activitati medicale i a Metodologiei de culegere a datelor pentru baza nationali
de date privind degeurile rezultate din activitafi medicale;

Consilier juridic,
Jr. Stoica Anca Mihaela




