SPITALUL DE PSIHIATRIE CRONICI SIRET
Cod Fiscal: 15487479
Siret, str.9 Mai, Nr.3, cod 725500
Tel/fax: 0230/280061 Tel: 0230/280.551

e-mail: Qsihiatriesiret@yahamcam
TREZORERIA SIRET RO 27TREZ 5965041 XXX000058

NR. 247/02.02.2022
CONCURS — POST ASISTENT MEDICAL DEBUTANT, INFIRMIER DEBUTANT,
INGRIJITOR CURATENIE

Spitalul de Psihiatrie Cronici Siret, cu sediul in orasul Siret, str. 9 Mai, nr.3, judetul
Suceava, organizeazd concurs/examen, in conformitate cu prevederile H.G. nr. 286/2011 cu
modificarile si completarile ulterioare si ale OUG nr. 121/2021, in perioada 28.02.2022 -
03.03.2022, ora 09.00, pentru:

e 1 post de asistent medical debutant contractual vacant cu studii postliceale, cod COR

222101, pe durati nedeterminati la Sectia Psihiatrie Cronici II.

e 1 post infirmier contractual vacant cu studii generale (G) cod COR 532103, pe durata

nedeterminati la Sectia Psihiatrie Cronici IL

e 1 post de ingrijitor curiatenie, contractual vacant cu studii generale (G), cod COR 532104,

pe duratd nedeterminata, la Sectia Psihiatrie Cronici II.

L. Conditii de participare la concurs:

1. Conditii generale de participare la concurs:
a) are cetdtenia romana, cetdjenie a altor state membre ale Uniunii Europene sau a statelor
apartinand Spatiului Economic European si domiciliul in Romania;
b) cunoaste limba romana, scris si vorbit;
¢) are varsta minima reglementata de prevederile legale;
d) are capacitate deplina de exercifiu;
e) are o stare de sdndtate corespunzitoare postului pentru care candideaza, atestata pe
baza adeverintei medicale eliberate de medicul de familie sau de unitatile sanitare
abilitate;
f) indeplineste conditiile de studii §i, dupa caz, de vechime sau alte conditii specifice
potrivit ceringelor postului scos la concurs;
g) nu a fost condamnata definitiv pentru savarsirea unei infractiuni contra umanitatii,
contra statului ori contra autoritdtii, de serviciu sau in legdturd cu serviciul, care
impiedica infaptuirea justitiei, de fals ori a unor fapte de coruptie sau a unei infractiuni
sdvarsite cu intentie, care ar face-o incompatibila cu exercitarea functiei, cu exceptia
situatiei in care a intervenit reabilitarea.

2. Conditii specifice:
- post asistent medical debutant: - diploma de scoala postliceald sanitara sau echivalenta;
- vechime in specialitate — nu se solicita;
- post infirmier debutant: - curs de infirmieri;
- vechime in specialitate — nu se solicita;
- post ingrijitor curitenie: - studii generale;



- vechime in specialitate — nu se solicita;

1L Calendarul de desfisurare al concursului:
> 09.02.2022 — 18.02.2022  ora 14.00 - Depunerea dosarelor ;
> 21.02.2022 ora 12.00 - Afisare selectie dosare ;
> 28.02.2022 ora 09.00 - Proba scrisa;
> 03.03.2022 ora 09.00 - Interviu;
> 07.03.2022 ora 15.00 - Rezultate finale.

- Comunicare rezultate probe concurs: in termen de maximum o zi lucratoare de la
finalizarea fiecarei probe;
- Depunere cotestatii: in termen de cel mult o zi lucritoare de la data §i ora afigarii

rezultatului selectiei dosarelor, respectiv de la data afisarii rezultatului probei scrise si
interviului, sub sanctiunea decaderii din acest drept.

- Solutionare contestatii: in termen de maximum o 7i lucratoare de la expirarea termenului
de depunere a contestatiilor.

- Comunicare rezutate finale concurs: in termen de maximum o zi lucratoare de la expirarea
termenului pentru solutionarea contestatiilor pentru ultima proba.

- Sunt declarati admisi la proba scrisa si la interviu doar candidatii care au obfinut minimum
50 de puncte.

- Proba interviului poate fi sustinuta doar de catre acei candidati declarati admisi la proba
scrisa.

III.  Acte necesare inscrierii la concurs:

- cerere de inscriere la concurs adresatd conducétorului autoritatii sau institutiei publice
organizatoare;
- copia actului de identitate in termen de valabilitate, certificat de nastere, certificat de c@satorie,
dupa caz;
- copiile documentelor care sa ateste nivelul studiilor si ale altor acte care atestd efectuarea unor
specializari, precum si copiile documentelor care atestd indeplinirea conditiilor specifice ale
postului;
- copia carnetului de munca sau, dupa caz, adeverinte care atesta vechimea in munci, in meserie
si/sau in specialitatea studiilor, in copie;
- cazierul judiciar sau o declaratie pe propria raspundere ca nu are antecedente penale care sd il
faca incompatibil cu functia pentru care candideaza;
- adeverintd medicali care si ateste starea de sanatate corespunzatoare eliberata cu cel mult 30
de zile anterior derularii concursului de citre medicul de familie al candidatului sau de catre
unitatile sanitare abilitate, cat si adeverinta eliberata de catre medicul psihiatru;
- curriculum vitae, model comun european;
. certificate de membru, aviz de libera practicd sau adeverinatd de la OAMGMAMR ( DOAR
pentru postul de asistent medical debutant!!!);
- certificat de integritate;
- dosar de plastic cu sina;
- taxa concurs in valoare de 50 de lei achitata la casieria unitatii.

La depunerea dosarului in vederea participarii la concurs, actele solicitate in copii vor fi

prezentate si in original in vederea verificarii conformitétii copiilor.
IV. BIBLIOGRAFIE:

1. Asistent medical debutant.
1.Ghid de nursing — Lucretia Titirca, Ed. Viata medicald romaneasca — 1995 ;

2. Tehnica ingrijirii bolnavului — Lucretia Titirca, Ed. Viata medicala roméneasca — 1997



3. Proceduri de practica pentru asistentii medicali generalisti, Ordinul 1142/2013

4. Ingrijiri speciale acordate pacientilor de catre asistentii medicali — LucretiaTitirca;

5.Codul de etici si deontologie profesionald al asistentului medical si moasei — 2005

6. Psihiatrie de Vasile Predescu, Ed.medicald ;

7.Urgente in psihiatrie - V. Predescu, St. Nica-Udangiu, Lidia Nica-Udangiu;

8.Teste pentru examen si concursuri pentru asistenti medicali, publicata sub egida Ordinului
Asistentilor Medicali Generalisti, moaselor si asistentilor medicali editia 2009:

e Cap Il -ingrijirea omului bolnav si a omului sanatos;
e Cap.V —Ingrijire in psihiatrie;
e Cap.VI-Tehnici de ingrijire.
9.Tehnica ingrijirii bolnavului, Editura Medicala, autor C. Mozes, din care:
e Cap.IV Administrarea medicamentelor-pag. 573-612;
e Cap.VL10.Ingrijirea bolnavilor la sectiile de specialitate-ingrijirea bolnavilor la
sectia de psihiatrie pag.1000-1010;
e Cap.VIL4 Ingrijirea bolnavilor varstnici pag.1181-1185.

10.Legea nr. 185/2017 privind asigurarea calitatii in sistemul de sdnatate cu modificari si
completari

11.Legea nr. 46/2003 legea drepturilor pacientului, cu modificarile si completarile ulteriare;

12.0rdinul nr. 1410/2016 privind aprobarea Normelor de aplicare a Legii drepturilor
pacientului nr. 46/2003;

13.Legea nr. 487/2002 Republicatd Legea sAndtatii mintale si a protectiei persoanelor cu
tulburari psihice;

14.0rdinul nr. 488/2016 pentru aprobarea Normelor de aplicare a Legii sanatatii mintale si a
protectiei persoanelor cu tulburéri psihice nr. 487/2002, cu modificarile si completarile ulterioare;

15.0rdinul nr. 1101/2016 din 30 septembrie 2016 privind aprobarea Normelor de
supraveghere, prevenire si limitare a infectiilor asociate asistentei medicale in unitatile sanitare;

16. Ordinul nr. 1761/2021 din 3 septembrie 2021 pentru aprobarea Normelor tehnice privind
curatarea, dezinfectia si sterilizarea in unitatile sanitare publice si private, evaluarea eficacitatii
procedurilor de curatenie si dezinfectie efectuate in cadrul acestora, procedurile recomandate
pentru dezinfectia mainilor in functie de nivelul de risc, precum si metodele de evaluare a derularii
procesului de sterilizare si controlul eficientei acestuia

17.0rdinul nr. 1226/2012 pentru aprobarea Normelor tehnice privind gestionarea deseurilor
rezultate din activitati medicale si a Metodologiei de culegere a datelor pentru baza nationala de
date privind deseurile rezultate din activitati medicale;

18. Hotarare nr. 696/2021 din 26 iunie 2021 pentru aprobarea pachetelor de servicii §i a
Contractului-cadru care reglementeaza conditiile acordarii asistentei medicale, a medicamentelor
si a dispozitivelor medicale, tehnologiilor si dispozitivelor asistive in cadrul sistemului de asigurari
sociale de sanatate pentru anii 2021 - 2022

19. Legea nr. 319/2006 privind sanatatea si securitatea in munca (cap.IV) cu modificarile si
completarile ulterioare;

2. Infirmier debutant.

1. Note de curs - Programul National de pregatire a infirmierelor — OAMGMAMR;

2. Tehnica ingrijirii bolnavului - Lucretia Titirca;

3. Urgente in Psihiatrie — Rolul infirmierului (atitudinea in cazul crizelor comitiale, pacient
agitat psiho-motor; Contenta pacientilor agitati psiho-motor; Atitudinea infirmierului in
cazul pacientului - Confuz, Lipotimic, cu Traumatisme, Imobilizat la pat; Pasii de urmat in
cadrul unei agitatii psiho-motorii care nu poate fi gestionata de personal;

4. O.M.S. nr. 1101/2016 privind aprobarea Normelor de supraveghere, prevenire §i limitare a
infectiilor asociate asistentei medicale in unitatile sanitare;

5. Legea nr. 487 din 2002 a sanatatii mintale si a protectiei persoanelor cu tulburéri psihice;



6. O.M.S. nr. 488/2016 pentru aprobarea Normelor de aplicare a Legii sanatatii mintale si a
protectiei persoanelor cu tulburari psihice nr. 487/2002, cu modificarile si completarile
ulterioare;

7. Ordinul nr. 1761/2021 din 3 septembrie 2021 pentru aprobarea Normelor tehnice privind
curdtarea, dezinfectia si sterilizarea in unitatile sanitare publice si private, evaluarea
eficacitatii procedurilor de curdtenie si dezinfectie efectuate in cadrul acestora, procedurile
recomandate pentru dezinfectia mainilor in functie de nivelul de risc, precum si metodele de
evaluare a deruldrii procesului de sterilizare i controlul eficientei acestuia

8. O.M.S. nr. 1226/2012 pentru aprobarea Normelor tehnice privind gestionarea deseurilor
rezultate din activitati medicale si a Metodologiei de culegere a datelor pentru baza nationala
de date privind deseurile rezultate din activitati medicale;

9. Legea nr. 46/2003 legea drepturilor pacientului, cu modificérile si completarile ulteriare;

10. Ordinul nr. 1410/2016 privind aprobarea Normelor de aplicare a Legii drepturilor pacientului
nr. 46/2003;

3. ingrijitor curitenie.

1. Ghid practic privind curatenia, dezinfectia si sterilizarea in unitatile de asistenta medicala —
editia 2001-Institutul de Sanatate Publica Bucuresti:

- Cloraminele, hipocloritii, formaldehida;

- Spalarea mainilor si dezinfectia pielii;

- Intretinerea curateniei si dezinfectarea grupurilor sanitare.
2. O.M.S. nr. 1226/2012 pentru aprobarea Normelor tehnice privind gestionarea deseurilor
rezultate din activitati medicale si a Metodologiei de culegere a datelor pentru baza nationala de
date privind deseurile rezultate din activitai medicale:

- Colectarea pe categorii si coduri de culori a deseurilor rezultate din activitatile de

diagnostic si tratament in cadrul unitatilor sanitare;

- Colectarea si transportul reziduurilor menajere la rampa de gunoi.
3. Ordinul nr. 1761/2021 din 3 septembrie 2021 pentru aprobarea Normelor tehnice privind
curitarea, dezinfectia si sterilizarea in unitatile sanitare publice si private, evaluarea eficacitatii
procedurilor de curdtenie si dezinfectie efectuate in cadrul acestora, procedurile recomandate
pentru dezinfectia mainilor in functie de nivelul de risc, precum si metodele de evaluare a derularii
procesului de sterilizare si controlul eficientei acestuia
4. O.M.S. nr. 1101/2016 privind aprobarea Normelor de supraveghere, prevenire §i limitare a
infectiilor asociate asistentei medicale in unitatile sanitare;
5. Legea nr. 487 din 2002 a sanatatii mintale si a protectiei persoanelor cu tulburari psihice, cu
modificarile si completarile ulterioare;
6. O.M.S. nr. 488/2016 pentru aprobarea Normelor de aplicare a Legii sanatatii mintale si a
protectiei persoanelor cu tulburéri psihice nr. 487/2002, cu modificarile si completarile ulterioare;
7. Legea nr. 46/2003 legea drepturilor pacientului, cu modificarile si completarile ulteriare;

8. Ordinul nr. 1410/2016 privind aprobarea Normelor de aplicare a Legii drepturilor pacientului
nr. 46/2003;

Probele scrise si interviurile pentru concursul organizat in data de 28.02.2022, respectiv
data de 03.03.2022 se vor sustine la sediul Spitalului de Psihiatrie Cronici Siret.

. Informatii suplimentare se pot obtine pe pagina oficiala a Spitalului de Psihiatrie Cronici
Siret, Biroul RUNOS : Telfax: 0230/280061, Tel: 0230/280.551 si e-mail:

psihiatriesiret@vaheo.com. Persoani de contact: jr. Stoica Anca-Mihaela, consilier juridic.

Manager, JoW N Consilier juridic,

Psih. Rotaru-Anghelescu Tiberiu-Andtei, .\ Jr. Stoica Anca-Mihaela
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