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CONCURS — POST INFIRMIER DEBUTANT
MUNCITOR IV - BUCATAR

Spitalul de Psihiatrie Cronici Siret, cu sediul in oragul Siret, str. 9 Mai, nr.3, judetul Suceava,
organizeaza concurs/examen, in conformitate cu prevederile H.G. nr. 286/2011 cu modificarile si
completirile ulterioare si ale OUG nr. 121/2021, in perioada 25.07.2022 - 28.07.2022, ora 09.00,

pentru:

e 1 post de infirmier debutant contractual vacant cu generale, cod COR 532103, pe durata
nedeterminati la Sectia Psihiatrie Cronici II.

e 1 post muncitor I'V- buciitar contractual vacant cu studii generale (G) cod COR 512001,
pe duratd nedeterminati la Blocul alimentar;

L. Conditii de participare la concurs:

1. Conditii generale de participare la concurs:
a) are cetatenia romana, cetitenie a altor state membre ale Uniunii Europene sau a statelor
apartinand Spatiului Economic European §i domiciliul in Romania;
b) cunoaste limba romana, scris si vorbit;
c) are varsta minima reglementata de prevederile legale;
d) are capacitate deplina de exercitiu;
e) are o stare de sdndtate corespunzitoare postului pentru care candideaza, atestata pe
baza adeverintei medicale eliberate de medicul de familie sau de unitdgile sanitare
abilitate;
f) indeplineste conditiile de studii si, dupa caz, de vechime sau alte conditii specifice
potrivit cerintelor postului scos la concurs;
g) nu a fost condamnata definitiv pentru sdvarsirea unei infractiuni contra umanitatii,
contra statului ori contra autoritifii, de serviciu sau in legaturd cu serviciul, care
impiedica infaptuirea justitiei, de fals ori a unor fapte de corupfie sau a unei infractiuni
savarsite cu intentie, care ar face-o incompatibila cu exercitarea functiei, cu exceptia
situatiei in care a intervenit reabilitarea.



2. Conditii specifice:
- post infirmier debutant: - studii generale;
- curs de infirmieri;
- vechime in specialitate — nu se soliciti;
- post muncitor IV - bucatar: - studii generale;
- curs de bucatari;
- vechime in specialitate — nu se solicita;

- Comunicare rezultate probe concurs: in termen de maximum o zi lucritoare de la
finalizarea fiecarei probe;

- Depunere cotestatii: in termen de cel mult o zi lucratoare de la data si ora afigarii
rezultatului selectiei dosarelor, respectiv de la data afisarii rezultatului probei scrise si
interviului, sub sanctiunea decéderii din acest drept.

- Solutionare contestatii: in termen de maximum o zi lucratoare de la expirarea termenului
de depunere a contestatiilor.

- Comunicare rezutate finale concurs: in termen de maximum o zi lucratoare de la expirarea
termenului pentru solutionarea contestatiilor pentru ultima proba.

- Sunt declarati admisi la proba scrisa si la interviu doar candidatii care au ob{inut minimum

50 de puncte.
- Proba interviului poate fi sustinutd doar de catre acei candidati declarati admisi la proba
scrisa.
I1. Calendarul de desfisurare al concursului:
> 01.07.2022 - 14.07.2022 ora 14.00 - Depunerea dosarelor ;
» 18.07.2022 ora 12.00 - Afisare selectie dosare ;
» 25.07.2022 ora 09.00 - Proba scrisa;
» 28.07.2022 ora 09.00 - Interviu;
» 01.08.2022 ora 14.00 - Rezultate finale.

III.  Acte necesare inscrierii la concurs:
- cerere de finscriere la concurs adresatd conducdtorului autoritatii sau instituiei publice
organizatoare;
- copia actului de identitate in termen de valabilitate, certificat de nastere, certificat de casatorie,
dupi caz;
- copiile documentelor care sa ateste nivelul studiilor si ale altor acte care atesta efectuarea unor
specializari, precum si copiile documentelor care atestd indeplinirea conditiilor specifice ale
postului;
- copia carnetului de munca sau, dupd caz, adeverinte care atestd vechimea in munci, in meserie
si/sau in specialitatea studiilor, in copie;
- cazierul judiciar sau o declaratie pe propria raspundere ca nu are antecedente penale care si il
faca incompatibil cu functia pentru care candideazi;
- adeverintd medicali care si ateste starea de sanatate corespunzitoare eliberatd cu cel mult 30
de zile anterior derularii concursului de citre medicul de familie al candidatului sau de catre
unitaile sanitare abilitate, cat si adeverinta eliberata de cétre medicul psihiatru;
- curriculum vitae, model comun european;



certificat de integritate;
dosar de plastic cu sina;
taxa concurs in valoare de 50 de lei achitata la casieria unitatii.

La depunerea dosarului in vederea participarii la concurs, actele solicitate in copii vor fi prezentate
si in original in vederea verificarii conformitatii copiilor.
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BIBLIOGRAFIE

1. Infirmier debutant :
Note de curs - Programul National de pregitire a infirmierelor - OAMGMAMR;

Urgente in Psihiatrie — Rolul infirmierului (atitudinea in cazul crizelor comitiale, pacient agitat
psiho-motor; Contenta pacientilor agitati psiho-motor; Atitudinea infirmierului in cazul
pacientului - Confuz, Lipotimic, cu Traumatisme, Imobilizat la pat; Pasii de urmat in cadrul
unei agitatii psiho-motorii care nu poate fi gestionata de personal;

O.M.S. nr. 1101/2016 privind aprobarea Normelor de supraveghere, prevenire i limitare a
infectiilor asociate asistentei medicale in unitatile sanitare;

Legea nr. 487 din 2002 a sanatatii mintale si a protectiei persoanelor cu tulburéri psihice;
O.M.S. nr. 488/2016 pentru aprobarea Normelor de aplicare a Legii sanatatii mintale si a
protectiei persoanelor cu tulburdri psihice nr. 487/2002, cu modificdrile si completérile
ulterioare;

Ordinul nr. 1761/2021 din 3 septembrie 2021 pentru aprobarea Normelor tehnice privind
curitarea, dezinfectia si sterilizarea in unitatile sanitare publice si private, evaluarea eficacitatii
procedurilor de curitenie si dezinfectie efectuate in cadrul acestora, procedurile recomandate
pentru dezinfectia mainilor in functie de nivelul de risc, precum si metodele de evaluare a
derularii procesului de sterilizare si controlul eficientei acestuia

O.M.S. nr. 1226/2012 pentru aprobarea Normelor tehnice privind gestionarea degeurilor
rezultate din activititi medicale si a Metodologiei de culegere a datelor pentru baza nationala
de date privind deseurile rezultate din activitagi medicale;

Legea nr. 46/2003 legea drepturilor pacientului, cu modificérile si completérile ulteriare;

10) Ordinul nr. 1410/2016 privind aprobarea Normelor de aplicare a Legii drepturilor pacientului

nr. 46/2003;

2. Muncitor IV- bucétar.
H.G. nr. 924/2005 privind aprobarea Regulilor generale pentru igiena produselor alimentare;
O.M.S. nr. 976/1998 pentru aprobarea Normelor de igiend privind productia, prelucrarea,
depozitarea, pastrarea, transportul si desfacerea alimentelor, cu modificérile si completarile
ulterioare;
O.M.S. nr. 1225/2003 privind aprobarea Metodologiei pentru organizarea si certificarea
instruirii profesionale a personalului privind insugirea notiunilor fundamentale de igiend, cu
modificarile si completérile ulterioare;
Legea nr. 319/2006 Legea a securitatii i sanatatii in munca, cu modificérile si completarile
ulterioare;
O.M.S. nr. 1101/2016 privind aprobarea Normelor de supraveghere, prevenire si limitare a
infectiilor asociate asistentei medicale in unitatile sanitare;



e 16. Ordinul nr. 1761/2021 din 3 septembrie 2021 pentru aprobarea Normelor tehnice privind
curdtarea, dezinfectia si sterilizarea in unitdtile sanitare publice si private, evaluarea
eficacitatii procedurilor de curitenie si dezinfectie efectuate in cadrul acestora, procedurile
recomandate pentru dezinfectia mainilor in functie de nivelul de risc, precum si metodele de
evaluare a derularii procesului de sterilizare si controlul eficientei acestuia

e O.M.S. nr. 1226/2012 pentru aprobarea Normelor tehnice privind gestionarea deseurilor
rezultate din activititile medicale;

Tratat de dietetica — Gastrotehnie, Prof. Dr. lulian Mincu, Editura Medicala, Bucuresti, 1974;
Alimentatia omului bolnav, Prof. Dr. lulian Mincu, Editura Medicald, Bucuresti 1980.

Tematica:

1. Notiuni de igiena (igiena alimentatiei, igiena mainii, igiena aerului);

2. Notiuni generale despre: Curétenia — tipuri, materiale, substante, tehnici Dezinfectia- substante,
concentratii, tehnici;

3. Colectarea deseurilor medicale -Coduri, transport, dezinfectia locatiei de depozitare a deseurilor
4. Circuite functionale in blocul alimentar;

5. Curidtenia si dezinfectia — definitie, metode si substante de curdtat reguli fundamentale,
intretinerea ustensilelor pentru curitenie, utilizarea lavetelor si mopurilor pe culori in zonele de
risc;

6. Reguli de depozitare, manipulare si distribuire a produselor alimenare la magazie si bucatérie;
7. Examene medicale profilactice;

Probele scrise si interviurile pentru concursul organizat in data de 25.07.2022, respectiv data
de 28.07.2022 se vor sustine la sediul Spitalului de Psihiatrie Cronici Siret.

Informatii suplimentare se pot obtine pe pagina oficiald a Spitalului de Psihiatrie Cronici
Siret, Biroul RUNOS : Telfax: 0230/280061, Tel: 0230/280.551 si e-mail:

psihiatriesiret@yaheo.com. Persoana de contact: jr. Stoica Anca-Mihaela, consilier juridic.

Manager,
Psih. Rotaru-Anghelescu TiberiysAndrei




