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ANUNT
EXAMEN PROMOVARE

Spitalul de Psihiatrie Cronici Siret organizeaza examen de promovare in grad, conform
Procedurii de organizare si desfasurare a examenelor in vederea promovirii personalului din cadrul
Spitalului de Psihiatrie Cronici Siret adoptat conform prevederilor H.G. nr. 286/2011, cu
modificarile si completdrile ulterioare si prevederilor O.M.S. nr. 1470/2011, cu modificarile si
completrile ulterioare, pentru urmatoarele posturi:

- De la asistent medical la asistent medical principal — 3 posturi;

- De la infirmier debutant la infirmier— 1 post;

Examenul se va sustine in data de 26.10.2022, ora 10.00, la sediul spitalului.
Conditii de participare:

» salariat al Spitalului de Psihiatrie Cronici Siret;

% si aiba vechimea si studiile prevazute de O.M.S. nr. 1470/2011 pentru aprobarea
criteriilor privind angajarea spromovarea in functii, grade si trepte profesionale a
personalului contractual din unitatile sanitare publice din sectorul sanitar, cu
modificarile si completarile ulterioare;

Acte necesare inscrierii la examen:

% cerere de inscriere la examen adresatd conducatorului unitatii;

» copia actului de identitate sau orice alt document care atesti identitatea, potrivit legii,
dupd caz;

> certificat de grad principal eliberat de OAMGMAMR

Modalitatea de desfisurare a examenului:
1. Examenul de promovare consta in sustinerea unei probe scrise;
2. Durata examenului de promovare se stabileste de comisia de examinare in functie de gradul
de dificultate si complexitate al subiectelor stabilite, dar nu poate depdsi 3 ore.
in cadrul examenului de promovare fiecare membru al comisiei de examinare noteaza lucrarea
elaborata de candidat cu un punctaj maxim de 100 de puncte, pe baza urmitoarelor criterii:
a) cunostinte teoretice necesare functiei evaluate;
b) abilitdti de comunicare;
¢) capacitate de sinteza;
d) complexitate, initiativa, creativitate.
Comisia de examinare stabileste ponderea din nota finala a fiecarui criteriu prevazut la alin. (1).
Punctajul acordat de membrii comisiei de examinare este consemnat in borderoul de notare.
Punctajul minim de promovare este de 50 de puncte.
Rezultatele examenului de promovare se afiseaza la sediul Spitalului de Psihiatrie Cronici Siret,
precum i pe pagina de internet a acestuia, dupa caz, in termen de doud zile lucratoare de la data
sustinerii acestuia.



Candidatii nemulfumiti de rezultatul obtinut pot depune contestatie in termen de o zi lucritoare de
la data afisérii rezultatelor, sub sanctiunea decaderii din acest drept.

Comisia de solutionare a contestatiilor va reevalua lucrarea sau proba practicd, iar rezultatele finale
se afigeaza la sediul institutiei sau autoritatii publice in doua zile lucratoare de la data expirarii
termenului de depunere a contestatiel.

Bibliografie asistent medical:

Sk W=

=

10.

11.

12:

13.

14.

Ghid de nursing — Lucretia Titirca, Ed. Viata medicald romaneasca — 1995;
Tehnica ingrijirii bolnavului — Lucretia Titirca, Ed. Viata medicald roméaneascd — 1997;
Psihiatrie de Vasile Predescu, Ed.medicala ;

Urgente in psihiatrie - V. Predescu, St. Nica-Udangiu, Lidia Nica-Udangiu;

Legea drepturilor pacientului nr. 46/2003, cu modificarile si completdrile ulterioare;

Legea nr. 487/2002***Republicata a sanatdtii mintale si a protectiei persoanelor cu tulburari
psihice;

Legea nr. 132/2010 privind colectarea selectivi a deseurilor in institutiile publice;

Legea nr.319/2006 privind sanatatea si securitatea in muncd (cap.IV) cu modificarile si
completarile ulterioare;

O.M.S. nr. 488/2016 pentru aprobarea Normelor de aplicare a Legii sanatatii mintale §i a
protectiei persoanelor cu tulburari psihice nr. 487/2002, cu modificarile si completarile
ulterioare;

0.U.G. nr. 144/2008 privind exercitarea profesiei de asistent medical generalist, a profesiei

de moasa si a profesiei de asistent medical, precum si organizarea i functionarea Ordinului
Asistentilor Medicali Generalisti, Moaselor si Asistentilor Medicali din Romania, cu
modificarile si completarile ulterioare;

OM.S. nr. 1226/2012 pentru aprobarea Normelor tehnice privind gestionarea deseurilor
rezultate din activititi medicale sia Metodologiei de culegere a datelor pentru baza nationala

de date privind deseurile rezultate din activitati medicale;

OM.S. nr. 1142/2013 privind aprobarea procedurilor de practica pentru asistenti medicali
generalisti;

Ordinul nr. 1761/2021 din 3 septembrie 2021 pentru aprobarea Normelor tehnice privind
curdtarea, dezinfectia si sterilizarea in unitdtile sanitare publice si private, evaluarea
eficacitatii procedurilor de curatenie si dezinfectie efectuate in cadrul acestora, procedurile
recomandate pentru dezinfectia méinilor in functie de nivelul de risc, precum si metodele de
evaluare a deruldrii procesului de sterilizare si controlul eficientei acestuia

O.M.S. nr. 1101/2016 privind aprobarea Normelor de supraveghere, prevenire i limitare a
infectiilor asociate asistentei medicali in unititile sanitare;

_O.M.S. nr. 1410/12.12.2016 privind aplicarea Normelor de aplicare a Legii drepturilor

pacientului nr. 46/2003;

Bibliografie infirmier:

L.
2.
3.

Ghidul infirmierei - Sora Lungu Nicolae;

Tehnica ingrijirii bolnavului - Dr. Mozes Carol;

Urgente in Psihiatrie — Rolul infirmierului (atitudinea in cazul crizelor comitiale, pacient agitat
psiho-motor); Contenta pacientilor agitati psiho-motor; Atitudinea infirmierului in cazul
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pacientului - Confuz, Lipotimic, cu Traumatisme, Imobilizat la pat; Pasii de urmat in cadrul unei
agitatii psiho-motorii care nu poate fi gestionata de personal;

Legea nr. 46/2003 a drepturilor pacientului, cu modificarile si completarile ulterioare;

Legea nr. 487/2002***Republicatd a sdnatatii mintale si a protectiei persoanelor cu tulburari
psihice;

O.M.S. nr. 1101/2016 privind aprobarea Normelor de supraveghere, prevenire i limitare a
infectiilor asociate asistentei medicale in unitatile sanitare;

O.M.S. nr. 488/2016 pentru aprobarea Normelor de aplicare a Legii sdndtatii mintale si a
protectiei persoanelor cu tulburdri psihice nr. 487/2002, cu modificarile si completarile
ulterioare;

Ordinul nr. 1761/2021 din 3 septembrie 2021 pentru aprobarea Normelor tehnice privind

curdtarea, dezinfectia si sterilizarea in unitatile sanitare publice si private, evaluarea
eficacitatii procedurilor de curdtenie si dezinfectie efectuate in cadrul acestora, procedurile
recomandate pentru dezinfectia mainilor in functie de nivelul de risc, precum si metodele de
evaluare a derularii procesului de sterilizare si controlul eficientei acestuia

O.M.S. nr. 1226/2012 pentru aprobarea Normelor tehnice privind gestionarea deseurilor
rezultate din activitati medicale si a Metodologiei de culegere a datelor pentru baza nationala de
date privind deseurile rezultate din activitati medicale;

Manager, Consilier juridic,
Jr. Stoica Anca Mihaela
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